
Preparazione per l’esecuzione
BREATH TEST 13c Urea- Helicobacter Pyroli

OSSERVARE ATTENTAMENTE
LE SEGUENTI INDICAZIONI

1. Il paziente non deve assumere farmaci a base di antibiotici, fermenti 
lattici, lassativi, gastroprotettori, antinfiammatori e inibitori della pompa 
protonica per almeno 3 settimane prima dell’esame.

2. La sera prima dell’esame deve effettuare una cena leggera

3. Il giorno del breath test il paziente deve presentarsi in laboratorio a digiuno 
da almeno 6 ore, senza lavarsi i denti. E' anche importante astenersi 
dal fumo e dall'assunzione di caffè la mattina prima dell'esame.
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