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RX DIRETTA RENALE 
 
L' Rx diretta renale è l'esame base per la visualizzazione dell'apparato urinario per la ricerca di calcoli 
radiopachi che posso collocarsi a livello renale o lungo le vie urinarie. 
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Per qualsiasi chiarimento contattateci ai 081.861.12.76, 081 536.79.25 o consultate il nostro sito: 
www.mavissrl.it 

La parte anatomica di interesse dovrà essere priva di oggetti metallici e verrà eseguita una semplice 
radiografia in posizione supina. 
 

Non occorre alcuna indagine preliminare. 

• Documento di riconoscimento valido; 
• Portare esami eseguiti in precedenza (Ecografie, Radiografie, TC, RM) ed eventuali cartelle 

cliniche relative all’esame da effettuare; 
• Preparare l’impegnativa dal Vostro Medico come segue: 

1) Rx Diretta Renale con stratigrafie delle logge renali. 
 

Per il giorno precedente l’esame eseguire la seguente dieta alimentare: 
1)  Evitare frutta, verdure, legumi, latticini e cibi integrali. 
2)  Sono permessi pane bianco, pasta in piccole quantità, brodi di carne bianca e pesce. 
Seguire la seguente preparazione: 
• Assumere 6 compresse di PURSENNID 7/8 ore prima di eseguire l'esame. 
• Dall'assunzione delle compresse all'esecuzione dell'esame bere almeno 1Lt di acqua cercando di 

evitare l'assunzione di cibi solidi. 
 
Il giorno dell’esame: 
• Osservare digiuno assoluto. 
 


